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PROGETTO ITACA NAPOLI
Via Santa Luisa di Marillac, 5 - 80122 Napoli
Tel. (+39) 081 18 962 262 - segreferia.napoli@progetioitaca.org
C.F 95207070632

PROGETTO ITACA ASTI
Via Europa Unita, 8 - 14100 Asti
Tel. 334.5063102 - info@progettoitacaasti.it

PROGETTO ITACA FIRENZE
Via Gino Capponi, 25 - 50121 Firenze
Tel. 055 0672779 - info@progettoitacafirenze.org

PROGETTO ITACA GENOVA
Via Bartolomeo Basco, 15/9A - 16121 Genova
Tel. (+39) 010.0981814 - itacagenova@progettoitaca.org

PROGETTO ITACA MILANO
Via Alessandro Volta 7/a - 20121 Milano
NEESNCAN 285 052 S SHEEES RO PEC SRS 2105
C.F 97249300159 segreteria@progettoitaca.org
www. progettoitacamilano.org

PROGETTO ITACA PARMA
Borgo Pipa, 3/a - 43121 Parma
Tel. (+39) 0521 508806 - itacaparma@progettoitaca.org

PROGETTO ITACA PALERMO
Via San Lorenzo, 280-282 - 90146 Palermo
Tel. 0916714510 - info@progetioitacapalermo.org

PROGETTO ITACA ROMA
Via Terminillo, 3 - Montesacro Giardini- 00141 Roma
Tel. (+39) 06.87752821 - itacaroma@progettoitaca.org
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NAPOLI
PER LA MENTE, CON IL CUORE.

“Tieni ltaca sempre
nella tua mente;
raggiungerla
sard la tua meta...”

Costantinos Kavafis

ASSOCIAZIONE VOLONTARI
PER LA SALUTE MENTALE onLus




A |INEA DI ASCOLTO prevenzione

800.274.274
linea.ascolto@progetioitaca.org ‘ P RO G ETTO SC U O LA

da lunedi a venerdi dalle 9 alle 22.30

e la domenica dalle 15.30 alle 19 Ci rivolgiamo ad alunni, insegnanti e genitori
Numero Verde ad estensione nazionale delle Suole Secondarie Superiori per informare
specifico per la Psichiatria con particolare e prevenire il Disagio Psichico, richiamando
attenzione a chi soffre di I"attenzione sui sintomi e fattori di rischio.

Depressione, Ansia, Attacchi di Panico,
Disturbi Alimentari, Psicosi
e ai loro familiari.

d LINEA DI ASCOLTO NAPOL I’iCI bi | i’rozione
081.196.45.501 4 GRUPPI DI AUTO AIUTO

1 Un supporto emotivo per i famigliari di persone
-FO rm O Z I O n e che :offrono di di;Iurbi ps[ichio:‘ricli. |

M CORSO DI FORMAZIONE
PER VOLONTARI « CLUB ITACA

seguito da corsi specifici per i singoli progetti. ("88 Club ltaca & un programma
per |"autonomia socio-lavorativa
M CORSO DI FORMAZIONE di persone con una sforia

“FAMIGLIA A FAMIGLIA" ITACA didisagio pichio.

Il Club sostiene i soci nello sviluppo delle
proprie risorse sociali e professionali,
attraverso I'impegno in attivitd interne,
funzionali alla gestione del Club, e la
sperimentazione del lavoro in Azienda.

Club ltaca aderisce al modello “Clubhouse”,
nato negli Stati Uniti nel 1948 e diffuso in tutto
INCONTRI DI FORMAZIONE il mondo: 330 Clubhouse in 27 paesi
PERMANENTE accolgono circa 55.000 persone.

La prima Clubhouse italiana "Club Itaca" é stata
awviata a Milano nel 2005.

Contatti Club ltaca Napoli:
Ph. 081.187.03.933 - 334.18.43.924
lutti | corsi sono gratutiti clubitacanapoli@libero. it

per famigliari di persone che soffrono
di disagio psichico.

| corsi hanno come obiettivo la preparazione
di volontari qualificati ad impegnarsi nelle
attivita dell'associazione.
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