
 
 
 

Per informazioni 
telefonare o scrivere a : 

 
GRUPPI FAMILIARI AL-ANON 

UFFICIO DEI SERVIZI GENERALI 
 

tel.  02.58 018 230 
fax. 02.58 029 713 

e-mail  : usg@al-anon.it 
http://www.al-anon.it 

 
 

"Il buffet è generosamente offerto dai membri Al-Anon" 
 
 
Per gli Alateen saranno  
presenti gli  
sponsor di gruppo 
 
 

 

 
 

            

Area Lazio Campania 
 

ROMA 7 APRILE 2019 

Seminario aperto  
 

Capire... se stessi, i genitori e gli altri 
 

 
 

Conoscenza, cambiamento e rinascita   
 
     Chiesa Assunzione di Maria  

     Viale Spartaco, 19             A fermata Numidio Quadrato   
       
 

 



 

         
 

 

 
 
 

 

PROGRAMMA 
ore 09.30 iscrizione seminario 
 
ore 10.00 apertura seminario  
  

Tema seminario aperto mattina: 
      "Capire... se stessi, i genitori e gli altri" 

 
ore 11.00 break con gli Alateen 
ore 11.15 tavola rotonda sul tema  
 

"Fragilità emotiva punto di partenza per 
ritrovare la mia forza". 

 
    Interverranno:  
 
Dr. Antonio Trabasso                       Psicologo 
 Dr.ssa Florinda Barbuto                  Psicologa 
Carla Massi        giornalista de  Il Messaggero 
Elio V.     coordinatore Relazioni Esterne A.A. 
 
    Moderatore  
Loredana M.  
         coordinatore Relazioni esterne Al-Anon. 
ore 12.15 testimonianze 
ore 13.00 pausa pranzo                   

ore 14.00 proiezione slide 
 

Tema seminario aperto 
pomeriggio: 

 
"Conoscenza, cambiamento e rinascita". 
 
ore 15.00 estrazione premi con gli Alateen 
 
ore 15.15 testimonianze 
 
ore 17.00 chiusura seminario 
 
 
 

Contributo di iscrizione  
 

5 euro per i membri  Al-Anon, 
1 euro per i membri  Alateen. 

 
 

 


